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L’Écho du Rendez-vous est publié par Le Rendez-vous des aînés franco-

phones d’Ottawa et imprimé par le Salon funéraire Héritage. 

Visitez souvent notre site Internet à l’adresse www.rendezvousdesaines.ca. Faites nous part de vos commen-

taires en écrivant à  info@rendezvousdesaines.ca ou en téléphonant au 613-834-6808. 

Causerie du dimanche 23 octobre 

François Xavier Simard nous a présenté son plus récent roman intitulé « Papa, parles-moi anglais comme 

maman ». L’intolérance est au cœur de ce récit qui déchire une famille en proie à la dislocation.  L’action se 

déroule principalement à Ottawa, mais aussi à Vienne, à Montréal, New York, Paris et Vancouver. Une his-

toire qui traite du mariage mixte et de l’assimilation. M. Simard a su captiver son auditoire tout au long de 

sa présentation. Merci bien. 

Vente d’art et d’artisanat 

Les 1 et 2 octobre dernier, le RAFO tenait sa toute première vente d’art et d’artisanat. Douze artistes-peintres et dix-sept artisans ont 

étalé à la fois leur savoir-faire et leurs produits de grande qualité. Il y en avait pour tous les goûts : peintures variées, poupées de cé-

ramique, boules de Noël, ceintures fléchées, bijoux, tricots, photos et napperons tissés. Parmi les démonstrations, deux dentelières, 

Colette Cyr et Lise Labelle, nous ont impressionné par la complexité de leur art et un tisserand, Gérard Vermette, actionnait son mé-

tier à tisser de main de maître. Bref, ce fut une bonne première. 

Robert Amyot, dit « Bob » 

Il est partout. Il est toujours souriant. Il s’appelle Robert «Bob» Amyot, et il est un bénévole. Vous le voyez 

souvent aider à servir le dîner, travailler à la cuisine et laver de la vaisselle. Bob est aussi un des bénévoles qui 

sert le déjeuner du Business Club chaque dernier jeudi matin du mois. En plus, pour se distraire davantage, il 

s’occupe du badminton deux jeudis soirs par mois. Il est assez difficile de croire qu’il lui reste toujours un peu 

de temps pour ses propres loisirs, la chasse et la pêche. Bob, le RAFO te dit merci pour ton aide. 

Dernière récolte 

Fin octobre, fin du jardin potager. Sur la photo, nous apercevons Yvon Gravelle, jardinier bénévole, et 

Eddie Côté, cueilleur bénévole, qui récoltent les dernières carottes (oranges, blanches et jaunes). Tous les 

légumes du jardin servaient à la préparation des repas servis au RAFO les mardis et jeudis. La saison 2011 

a été bonne. Vivement la saison 2012. Un gros merci à tous ceux qui ont pris le temps de travailler au jar-

din cet été. Nous vous en sommes reconnaissants. 
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Théâtre 

Le Rendez-vous se doit absolument de reconnaître le travail de tous les bénévoles qui ont trimé dur pendant plusieurs semaines à 

ériger la scène permanente dans la grande salle, à installer l’électricité pour les lumières et le système de son, à peinturer la structure 

et à poser des rideaux et autres décorations pour la pièce de théâtre. Voilà un bel exemple de bénévolat et de travail d’équipe. Merci à 

notre bailleur de fonds, le gouvernement fédéral, dans le cadre du programme Nouveaux Horizons pour les aînés. 
 

Le Terminus 

La Troupe des Joyeux retraités du RAFO a présenté la comédie « Le Terminus » les 28, 29 et 30 octobre derniers. Les bénévoles du 

Rendez-vous n’ont pas pu s’empêcher de rigoler en assistant à la première de la pièce. À leur tour, parents et amis ont pu assister aux 

présentations du samedi et du dimanche. Les comédiens ont travaillé sous la surveillance de Marcus Carbonneau, directeur artistique 

du Théâtre du village d’Orléans, afin de vous présenter un spectacle de qualité. Bravo à tous et beau travail. Voici quelques scènes...   

 

 

 

Tournoi de carpet bowling 

Le tournoi de carpet-bowling du mercredi 19 octobre dernier a permis à seize 

joueurs de se faire une concurrence des plus amicales en jouant plusieurs parties 

souvent très serrées. Les joueurs suivants en sont sortis les grands gagnants : 

dans la Division A : Madeleine Bertrand et Richard MacDonald (photo de gau-

che) et, dans la Division B : Pauline Roy et André Gosselin (photo de droite).  

Félicitations aux gagnants, merci aux organisateurs et un merci spécial aux béné-

voles de la cuisine qui ont servi un excellent dîner à cette occasion. 

Billard : tournois du 30 septembre et du 28 octobre 

Le gagnant du tournoi de billard du 30 septembre est Hervé Trudeau (à gauche). Celui-ci a remporté haut la main 8 parties sur 10. 

Félicitations Hervé! Pour ce qui est du tournoi du 28 octobre, le 

résultat a été assez inusité. Quatre joueurs ont mérité la palme en 

remportant chacun 7 parties sur 10. La lutte a été chaude entre 

les 26 joueurs qui participaient cette journée là. Bravo à Claude 

Villeneuve, Fernand Roy, Gilles Delorme et Robert Vaillancourt. 

Inscrivez-vous au prochain tournoi qui aura lieu le 25 novembre. 

Donnez votre nom à Fernand Roy, le responsable. 

Club optimiste de Blackburn 

Notre trésorier, Marcel Gibeault, est très fier de nous annoncer que le RAFO a reçu un don de 3 000 $ de la part des Optimistes de 

Blackburn. Ces fonds seront utilisés pour améliorer la programmation et les services offerts aux aînés qui fréquentent le Centre et 

aussi pour payer certains coûts liés à l’amélioration de l’accès pour les personnes à mobilité réduite. Merci beaucoup. 

Jour de bénévolat au RAFO pour le Home Depot 

Le mercredi 12 octobre dernier, dans le cadre de leur journée de bénévolat communautaire, cinq 

bénévoles du magasin Home Depot sont venus installer un patio devant notre entrepôt extérieur, 

près du jardin potager. Tous les matériaux et la main-d’œuvre étaient une gracieuseté de Home De-

pot. Un gros merci à cette équipe fort dynamique. 

Des activités à considérer 

Le Tai Chi, le conditionnement physique, le Zumba et la Ligue d’impro sont toutes des activités qui ont été mises en place en sep-

tembre et qui connaissent maintenant une certaine popularité. Il y a toujours de la place pour les nouveaux participants. N’hésitez pas 

à vous inscrire à la billetterie. Vérifiez le Porte-parole pour plus de détails. 


