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VOUS INVITENT À VISITER  

Cape Cod - l’île de Martha’s Vineyard – l’île de Nantucket 
 

du 13 au 18 juin 2010 
 

Une nouveauté au Centre Pauline-Charron!!!  Nous vous offrons la possibilité de découvrir les plus belles plages de la 
côte est des États-Unis... celles de Cape Cod. Cape Cod, a la réputation de lieu pittoresque et de plages sablonneuses 

à perte de vue et n’est plus à faire.  Pour ce qui est de ¨Martha’s Vineyard¨ et Nantucket – ceci est possiblement la 
surprise du voyage – vous serez agréablement étonnés ! 

 
Nous profitons de notre passage dans cette région – pour faire un arrêt à un méga casino, situé dans un décor 

enchanteur… soit au milieu de la forêt de l’état du Connecticut.  Nous aurons même le plaisir et la chance de loger dans 
l’hôtel même du casino, nous permettant de profiter de la soirée pour miser quelques dollars… et qui sais !!! Votre guide 

saura vous faire découvrir les beautés, le charme et la gentillesse des habitants de Cape Cod.  Venez passer un 
magnifique séjour avec nous dans la belle région de la côte est américaine !!! 

 
Jour 1: En route ce matin à destination de Cape Cod… que nous atteindrons en fin d’après-midi. Après s’être installés à l’hôtel, 
nous aurons le reste de la soirée libre pour se familiariser avec l’hôtel où nous logerons pour les trois prochaines nuits.  S 
 
Jour 2 : Après un succulent petit-déjeuner,  nous rencontrerons notre guide local  qui passera la journée entière avec nous afin 
de nous faire découvrir cette immense péninsule qui s’avance dans l’océan Atlantique.  Cape Cod est synonyme de plages de 
sable à perte de vue – de phares historiques – de pêche sportive et commerciale – de culture de la canneberge et bien sûr de 
paysages inoubliables.  Nous ferons un arrêt photo au mémorial de JF Kennedy, au monument en mémoire des pèlerins qui sont 
arrivés aux É.U. au 17e siècle, plus précisément à Provincetown au Massachussetts et le musée dédié à ces premiers colons 
américains.  Reste de la soirée libre  PD  



 
Jour 3 : Une journée tant attendue !!!  Nous prendrons le traversier à destination de l’île de Martha’s Vineyard, qui a une 
superficie de 231.75 km² et située sur la côte sud de la presqu'île de Cape Cod, dans l'état du Massachusetts. L'île est maintenant 
connue comme un site de vacances pour le ¨jet set¨ américain. Les premiers habitants de l'île furent les Amérindiens 
Wampanoag qui y résident toujours. Dans leur langue, Martha's Vineyard s'appelle Noepe (la terre parmi les courants). 
L'explorateur anglais Bartholomew Gosnold, qui arriva sur l'île en 1602 lui donna son nom de Martha's Vineyard, en l'honneur 
de sa fille morte en bas âge et de sa belle-mère, toutes deux prénommées Martha. Tout comme l'île voisine de Nantucket, 
Martha's Vineyard se fit connaître au XIXe siècle par l'industrie de la chasse à la baleine. La découverte du pétrole en 
Pennsylvanie, fournissant donc une huile beaucoup moins chère pour les lampes, amena la quasi disparition de l'industrie 
baleinière en 1870.  L'île eut cependant des difficultés à surmonter la crise de 1929.  Malgré tout, sa réputation de station 
balnéaire pour touristes aisés continua à s'amplifier. Le Président des États-Unis Ulysses Grant fit de nombreux séjours estivaux 
sur l'île, dans la résidence Gingerbread, au village méthodiste de Oak Bluffs.  Jacqueline Kennedy, mère de John-John et 
ancienne épouse du Président des États-Unis John F. Kennedy, avait une maison à Aquinnah qu'elle garda jusqu'à sa mort.  
Le président des Etats-Unis, Bill Clinton y passa des vacances d'été durant son mandat, avec son épouse Hillary Clinton. Le 
moment possiblement le plus tragique eut lieu le 16 juillet 1999, lorsque l'avion piloté par John-John Kennedy, et transportant 
son épouse Carolyn Bessette et sa belle-sœur Lauren Bessette, s'écrasa en mer.  L’île connut également des heures de gloire au 
cinéma en 1974, lorsque Steven Spielberg tourna le film Jaws. Plus tard – Jaws II et Jaws III furent aussi tournés sur l’île de 
Martha's Vineyard.  Nous serons de retour à l’hôtel en fin de journée, émerveillés des beautés de l’île de Martha’s Vineyard !  
Reste de la soirée libre.  PD  

Jour 4 : Aujourd’hui, nous découvrirons une autre magnifique île au large de Cape Cod – Nantucket. Son nom, dérivé du 
dialecte des indiens aborigènes, signifie ¨Pays lointain¨. Géographiquement, elle est située dans l'océan Atlantique, quarante 
kilomètres au large de la presqu'île de Cape Cod.  L'île est classée comme site historique aux États-Unis et attire de nombreux 
touristes. La population passe de 10 000 à 50 000 résidents l’été.  L'île a été découverte par le capitaine anglais Bartholomew 
Gosnold originaire de Falmouth. Les indigènes étaient des indiens ¨Wampanoag¨ qui y vécurent paisiblement jusqu'en 1641. À 
mesure que les Européens commençaient à s'établir à Cape Cod, l'île de Nantucket devint un refuge pour les indiens de la 
région. Ceux-ci furent bien accueillis comme main-d'œuvre pour pêcher et découper les baleines sur le rivage.  Le peuplement 
de Nantucket commença en 1659 et l'île devint rapidement le principal port de pêche à la baleine, faisant la richesse de la ville. 
À partir de 1850, la pêche à la baleine est sur le déclin, entraînant une crise économique sur l'île, amplifiée par le grand incendie 
de 1846 qui dévasta la principale ville  Le sous-développement et l'isolement de l'île durèrent jusqu'au milieu du XXe siècle et 
contribuèrent à conserver de nombreuses demeures antérieures à la guerre civile. Dans les années 1950, des entrepreneurs 
commencèrent à restaurer une grande partie de l'île, attirant de riches habitants du Nord-Est des États-Unis. Ce fort 
développement peut être comparé à celui de sa voisine Martha's Vineyard qui lui a servi de modèle.  En plus de faire un tour 
guidé de cette île magnifique – nous ferons une visite du musée de la baleine.  Nous aurons évidemment du temps libre pour 
découvrir les petites rues bordant la mer, avec ses nombreuses boutiques spécialisées et petits bistros.  Une autre journée 
mémorable !!!  PD - S 

Jour 5 : C’est avec regret que nous quitterons Cape Cod.  Voyages Rockland vous fera encore une fois découvrir un petit coin 
bien particulier!!!  Nous nous rendrons à Woonsocket dans l’état du Rhode Island.  Cette communauté fondée sur les usines de 
textiles a employé bon nombre de Canadiens français à l’époque de la révolution industrielle.  À la recherche d’emplois, qui se 
faisaient rares dans la province de Québec à cette époque… plusieurs familles ont tenté l’expérience de s’expatrier aux EU.  Le 
salaire était bien… vu les circonstances et même si les conditions de travail laissaient à désirer et parfois même abusives.  Ces 
Canadiens français ont laissé leurs marques à Woonsocket… et même plus de 100 ans après leurs passages.  Des noms de rues à 
consonance française sont encore visibles de nos jours et beaucoup de résidents de Woonsocket et des environs… ont comme 
nom de famille : Desmarais – Charron- Bouvier...  Une fois sur place, nous visiterons un musée qui rappelle l’époque des ces 
grandes usines de textiles et aussi l’implication des Canadiens français dans l’économie de la communauté.  Après du temps 
libre pour dîner – un guide local nous fera découvrir les coins charmants de Woonsocket et l’impact encore visible des 
francophones.  Par la suite… en route vers le casino Foxwood – l’un des casinos les plus beaux par sa location et splendeur.  
Nous aurons la chance d’y séjourner une nuit,  nous permettant de miser des dollars !!!  PD 
 
Jour 6 : Dernière journée de notre voyage.  Nous quitterons le casino de Foxwood pour le retour au Canada.  Nous longerons le 
plus grand parc national américain – le parc Adirondack, qui nous offrira des paysages sans pareil.  Un arrêt à la boutique hors-
taxe s’impose et un arrêt pour souper à Cornwall est prévu (si nécessaire).  Nous prévoyons être dans la région d’Ottawa en 
début de soirée – avec de magnifiques souvenirs de ce séjour sur la côte est américaine.  PD 
 



 
 
 PS: Indications modifiables sans préavis.  LÉGENDE: P-D: Petit-déjeuner   D: Dîner     S: Souper 
 
 

 LE COÛT COMPREND : 
 

� Le transport par autocar de luxe 
� L’hébergement pour 5 nuits (catégorie 3 étoiles) 
� 5 petits-déjeuners américains  
� 2 soupers de groupe  
� Une visite guidée de la péninsule de Cape Cod 
� Le traversier vers Martha’s Vineyard & Nantucket 
� Une visite guidée de l’île de Martha’s Vineyard 
� Une visite guidée de l’île de Nantucket 
� Les visites mentionnées au programme 
� L’accompagnement d’un guide de Voyages Rockland 
� L’animation, l’information historique et touristique par votre guide 
� Un cadeau-surprise gracieuseté de Voyages Rockland 
� La manutention d’une valise par personne 
� Les pourboires aux guides et conducteur 
� Les taxes 

 
 

ATT : Ce voyage est basé sur le taux de change en date du 23 septembre 2009.  Advenant une perte significative du dollar canadien d’ici la date du 

départ, Voyages Rockland se réserve le droit de demander un supplément afin de combler la différence. 

 

Formalités : Passeport canadien valide obligatoire (valide 6 mois après la date du retour) -  Aucune immunisation nécessaire pour ce voyage. 
 

 
OCC. DOUBLE 

1030,00 $ 
 

Occ. simple : + 280$    /  Occ. triple : -50$ / Occ. quad. : -80$   

 
VOUS DEVEZ RÉSERVER VOTRE PLACE 

AVANT LE 1ER mars 2010 
AVEC UN 1ER ACOMPTE DE 200$ 

(+ assurance-voyage / optionnelle) 

 
LE SOLDE EST PAYABLE LE 3 MAI 2010 

 
ASSURANCE-VOYAGE RBC : (Basé sur l’occ. double et résident de l’Ontario seulement) 

    Autre cotation disponible sur demande 

 
Forfait supérieur de luxe   ou  Annulation et interruption seulement : 

 
00 à 59 ans : 102,60$     00 à 59 ans : 78,84$ 
60 à 64 ans : 114,48$     60 à 64 ans : 87,48$ 
65 à 69 ans : 136,08$     65 à 69 ans : 93,96$ 
70 à 74 ans : 236,52$     70 à 74 ans :       106,92$ 

 
 

Pour de plus amples renseignements, communiquez avec  
Carmaine Piché au 613-834-6808 ou cell : 613-858-6809 


